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Øvelsesark Ryttermærke 3 – uden svar 

 

Tema 4: Ridning 

Emne: Hestens udstyr: trense 

Placer navnene på de forskellige bid: Pessoabid (treringsbid), todelt bid, muffebid, tredelt bid, stangbid.  

  

 

 

 

 

 



 

2 
 

Emne: Hestens udstyr: sadel  

Placer navnene på de forskellige typer af sadler: Kombineret sabel, spring sadel og dressur sadel: 
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Emne: Hestens udstyr: benbeskyttelse 

Placer navnene på de forskellige typer benbeskyttelse: Bandager, bandageunderlag, dressurgamacher 

(forben) dressurgamacher (bagben), springgamacher (forben), Springgamacher (bagben) og klokker. 

Fortsættes på næste side. (Tal med din underviser om hvornår hvilke typer benbeskyttlse bør benyttes) 
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Emne: Ridning 

Placer navnene på de forskellige typer øvelsesfigurer: Volte 10-12 m., Schenkelvigning for højre schenkel, 

Schenkelvigning for venstre schenkel, Slangegang m. 3 buer og Skråt igennem på kort diagonal.  

 

 

   

  


